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çLrkouk

fookg }kjk dsoy oj o dU;k gh ,d lw= esa ugha ca/krs gSa oju~ nks ifjokjksa ds e/; 
LFkk;h lEcU/k LFkkfir gksrk gSA HkkxZo tkfr esa fookg ds volj ij lEiUu gksus okys dk;Z 
rFkk lekt esa vkn’kZ ,oa LoLFk ijEijk viukus ds mn~ns’; ls HkkxZo jhfr&laxzg loZçFke 
vkxjk tqcyh lEesyu 1939 esa ikfjr dh xbZA mijkUr esa fnYyh lEesyu 1949] ç;kx 
lEesyu 1954] eFkqjk lEesyu 1955] t;iqj lEesyu 1964] y[kuÅ lEesyu 1966] 
okjk.klh lEesyu 1968 rFkk nsgyh lEesyu 1972 esa la'kksf/kr ,oa HkkxZo lHkk ds fo'ks"k 
vf/kos'ku 14&15 vDVwcj 1978 esa le;kuqdwy ifjorZu lfgr Lohdkj dh xbZ A

çk;% rhu o”kZ iwoZ ¼1999½ HkkxZo jhfr&laxzg esa la’kks/ku ij fopkj fd;k x;k rFkk lHkh 
LFkkuh; lHkkvksa ,oa vusd ofj”B lnL;ksa ls lq>ko vkefU=r fd;s x;s A vusd {ks=ksa ls 
lq>ko çkIr gq, vkSj ik.Mqfyfi dks vfUre :i nsrs le; lekt dY;k.k milfefr ds 
lnL;ksa us Hkh vusd mÙke lq>ko fn;sA

HkkxZo jhfr&laxzg vkids le{k ,d vkn'kZ fookg jhfr ekxZnf'kZdk ds :i esa çLrqr gS] 
ftls dksVk esa lEiUu vf[ky Hkkjrh; HkkxZo lHkk ds 112osa vf/kos'ku ¼fnlEcj 2001½ ds 
volj ij ikfjr fd;k x;k gSA

;g jhfr&laxzg gekjh ck/;rk ugha gSA blesa le;] ifjfLFkfr vuqlkj viuh ,oa nwljksa 
dh bPNkvksa ,oa Hkkoukvksa dks eku nsrs gq, ifjorZu dh LorU=rk gSA

bl jhfr&laxzg esa çdkf’kr dqN fo’ks”k çko/kku dh vksj ge vkidk /;ku 
vkdf”kZr djuk pkgrs gSa vkSj ftUgsa gekjk vkxzg gS fd iwoZ esa gh i<+ fy;k tk;A

( 3 ) HkkxZo fookg jhfr&laxzg & 2013

lEcU/k ls iwoZ ¼/kkjk 5½ i`”B 5
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fnu dk fookg ¼/kkjk 14½ i`”B 8 
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U;krxqjh gsrq ,d fo’ks”k vuqxzg i`”B 15



( 4 )HkkxZo fookg jhfr&laxzg & 2013



HkkxZo 

fookg jhfr&laxzg

/kkjk 1- vk;q 

/kkjk 2- vuq:irk

/kkjk 3- os'k&Hkw"kk

/kkjk 4- oftZr lEcU/k

/kkjk 5- lEcU/k ls iwoZ

HkkxZo lekt esa çpfyr fookg lEcU/kh
jhfr;ksa dh vkn’kZ ekxZnf’kZdk

lEcU/k ls iwoZ

igyk ifjPNsn

& fookg ds le; oj dh vk;q 25 o"kZ o dU;k dh vk;q 21 o"kZ ls de u gksA oj dk vkfFkZd :i 
ls vkRefuHkZj gksuk o dU;k dk iw.kZ f'kf{kr o fuiq.k gksuk Js;"dj gksrk gSA

 & fookg lEcU/kksa esa ifjokjksa dk vuq:i gksuk vPNk gksrk gS] ijUrq Å¡p&uhp] NksVs&cM+s 
rFkk /kuh&fu/kZu dk Hksn&Hkko vf/kd ugha jguk pkfg;sA lekt ds fgr esa fookg 
vkMEcj&jfgr ( pretension free) ,oa jhfr&laxzg ds vuq:i gksus pkfg;sA

 & oj ,oa dU;k dk igukok lkSE;] ns'k o lekt dh 
os'k&Hkw"kk ds vuqdwy gksuk pkfg;sA

 & oj o dU;k ds xks= ,oa dqynsoh nksuksa gh ,d u 
gksaA HkkxZo ifjokjksa dh vfr lhfer la[;k gksus ds dkj.k xks= ;k dqynsoh esa ls dksbZ 
Hkh ,d çFkd gks] rks fookg djuk oftZr ugha gSA

 & lEcU/k gsrq ckrphr djus ds ifgys nksuksa i{kksa dks 
tUe if=;ksa dk feyku ¼;fn mlesa vkLFkk j[krs gksa½ dj ysuk pkfg;sA nksuksa i{kksa dk 
,d nwljs dks gj n`f"V ls ns[k&le> ysuk rFkk yM+ds&yM+fd;ksa dk feydj viuh 
lgefr nsuk vfr vko';d gSA yM+ds rFkk yM+dh nksuksa dh vk;q] f'k{kk] LokLF; 
,oa vk; bR;kfn dk lgh fooj.k nsuk pkfg;sA blesa nksuksa i{kksa dks fdlh Hkh rjg 
dk nqjko&fNiko ugha djuk pkfg;s] ftlls Hkfo"; esa dVqrk o leL;k,a iSnk u gksaA

LEcU/k iDdk gksus ds i'pkr lEcU/k rksM+uk mfpr ugha gSA eueqVko gksus ij ,d vFkok vusd ofj”B] lEekuuh; 
,oa fo’oklh (senior, respective and reliable) cU/kqvksa dh e/;LFkrk (mediation) ls oSpkfjd fo”kerk 
(discord) dks lekIr djus dk iwjk ç;Ru djuk pkfg;sA fdlh dkj.ko'k ;fn fookg iwoZ gh çfrdwy 
ifjfLFkfr;k¡ mRiUu gks tk;sa rFkk ,slk yxrk gks fd ml fj'rs ls yM+ds vFkok yM+dh dk Hkfo"; Bhd ugha jgsxk 
rks vkilh ckrphr dj lEcU/k u djuk gh mfpr gksxkA

( 5 )

oj ,oa dU;k dh os'kHkw"kk
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nwljk ifjPNsn

lxkbZ ,oa xksn HkjkbZ
/kkjk 6- lEcU/k lgefr

/kkjk 7- vaxwBh Hkstuk

/kkjk 8- v¡xwBh igukuk

/kkjk 9- lxkbZ ,oa xksn HkjkbZ

 & nksuksa i{kksa dh vkilh lgefr gks tkus ij çk;% oj i{k okys dU;k dks dqN HksaV 
nsdj viuh lgefr çdV djrs gSaA dU;k ds ifjtu Hkh oj dks HksaV o fryd dj viuh lgefr nsrs gSaA dU;k i{k 
ds ifjokj bl volj ij oj i{k ds mifLFkr ifjokj tuksa dks Hkh HksaV Lo:i dqN ns ldrs gSaA

 & lEcU/k iDdk gks tkus ij dU;k i{k 
dks pk¡nh dh ,d vaxwBh] jksyh] v{kr] dqN feBkbZ o Qy rFkk 101 
#i;s oj ds fryd ds fy, 'kqHk fnu fn[kykdj Hkstus pkfg;sA pk¡nh 
‘kqHk ekuh tkrh gSA 

blhfy;s y{eh] x.ks’k] ik;tsc bR;kfn pk¡nh ds gh gksrs gSaA vr% 
vU; dksbZ oLrq nsuk ugha pkfg;sA

 & vaxwBh igukus dh jLe yXu ¼ns[ksa 
/kkjk 32&i`"B13½ ds lkFk dh tkuh pkfg;sA iwtu djkdj dU;k i{k 
ls çkIr vaxwBh oj dks igukosa rFkk fryd ds vk;s #i;s oj dks fn;s 
tk;saA fQj cgu vFkok cqvk }kjk vkjrk fd;k tk;A mlds i'pkr 
yXu dh jLe dh tk;sA vkjrs esa 11 ls 101 #i;s rd J)kuqlkj fn;s tk ldrs gSaA

  & lEcU/k r; gks tkus ij oj 
i{k dh vksj ls dU;k ds fy, ,d ;k nks lkM+h] Cykmt] J`axkj ,oa 
lkSHkkX; lkexzh] Qy o feBkbZ bR;kfn ysdj yM+ds ds ekrk&firk] 
HkkbZ&cgu] cguksbZ ,oa HkkfHk;k¡ dU;k i{k dh lqfo/kk ds vuqlkj fdlh 
'kqHk fnu muds 'kgj tkdj mijksä oLrq,a yM+ds dh cguksa }kjk HksaV 
djsaA blesa fdlh çdkj dk vkMEcj ugha gksuk pkfg;sA oj i{k dh vksj 
ls de ls de O;fä;ksa dk tkuk gh mfpr gSA nksuksa i{kksa esa dherh 
migkj dk vknku&çnku u fd;k tk;sA 
¼xksn HkjkbZ dh jLe 'kknh ds volj ij Hkh vk;ksftr dh tk 
ldrh gSA½

nksuksa ifjokjksa dk ikjLifjd ifjp; & vktdy lxkbZ ds volj ij nksuksa i{kksa ds izk;% lHkh 
fudVre lEcU/kh ,oa fe=x.k ,df=r gks tkrs gSaA ,sls volj dk lnqi;ksx fof/kiwoZd ikjLifjd ifjp; gsrq 
djuk pkfg;sA ¼ns[ksa i`"B 15 U;krxqjh½A oj ,oa dU;k ds ifjokjksa ds lnL;ksa dk vkilh ifjp; nksuksa ifjokjksa ,oa 
lekt ds ,dhdj.k] cU/kqRo ,oa eS=hHkko (integration, brotherhood, freindship) gsrq ykHkdkjh gksxk A
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rhljk ifjPNsn

lkekftd vkpj.k

oj i{k dk dÙkZO; & 

dU;k i{k dk dÙkZO; & 

/kkjk 10- ngst eqä fookg

/kkjk 11- ckjkr

tc dU;k i{k] oj i{k ds uxj ls fookg djrk gS %&

 & fookg ngst eqä gksA ngst nsuk ,oa ysuk ,d lkekftd ,oa 
oS/kkfud vijk/k (social unlawful crime) gSA  mlesa fdlh çdkj dh ek¡x vFkok oSHko dk çn'kZu ugha 
gksA bl /kkjk dk ikyu fu"BkiwoZd gksuk pkfg,A

¼1½ cjkfr;ksa dh la[;k i= O;ogkj ;k okrkZ }kjk igys gh fu'p; dj ysuh pkfg;sA cjkrh de ls de la[;k esa 
gksus pkfg;s] ftlls dU;k i{k dks vlqfo/kk o vuko';d vkfFkZd cks> u gksA

¼2½ tgk¡ rd gks lds dU;k i{k dks oj i{k ds uxj esa tkdj fookg djus ds fy;s foo'k ugha djuk pkfg;sA 

¼3½ ;fn vkilh jk; ls dU;k i{k okys Lo;a oj i{k ds uxj ls fookg djrk gS] rks oj i{k dks LFkkuh; lqfo/kk,¡ 
djkus (local facilities provide) esa dU;k i{k dh lgk;rk] viuh ftEesnkjh le>dj] djuh pkfg;sA 
,slh fLFkfr esa cjkfr;ksa dh la[;k vf/kd gksus dh lEHkkouk jgrh gSA vr% yxHkx 100 ls vf/kd cjkfr;ksa ds 
gksus ij oj i{k dks igy djds dU;k i{k ds [kpsZ esa lg;ksx djuk Js;Ldj gksxkA

¼1½ dU;k i{k dks Bgjkus] fookg LFky] Lokxr lekjksg LFky] VsUV gkÅl] gyokbZ ,oa LFkkuh; [kjhnkjh ds fy, 
mfpr ekxZn’kZu ,oa lg;ksx djsaA 

¼2½ fookg ds volj ij Lokxr lekjksg esa oj i{k dh vksj ls vf/kd O;fä vkeaf=r ugha gksa rkfd dU;k i{k dks 
vlqfo/kk u gks rFkk og mfpr Lokxr dj ldsaA vf/kd cjkfr;ksa ds gksus ij oj i{k dks igy djds dU;k i{k 
ds [kpsZ esa lg;ksx djuk Js;Ldj gksxkA 

¼1½ fookg frfFk ds 3&4 ekg iwoZ ml uxj esa tkdj vius Bgjus] fookg LFky] Lokxr lekjksg LFky] gyokbZ ,oa 
vU; O;oLFkk djds ,MokUl vkfn nsdj vk,saA 

¼2½ fookg ds nks ;k rhu fnu iwoZ tkdj lHkh O;oLFkk dks iw.kZ :i ls ns[k ysa ftlls fookg ds volj ij dksbZ 
dfBukbZ u gksA 

¼3½ dU;k i{k vius LFkkuh; vkokxeu O;oLFkk dk Hkh çcU/k Lo;a djsaA

¼4½ fookg lEiUu gksus ds i’pkr nks ;k rhu O;fä vfrfjä Bgjdj lEiw.kZ fglkc vkfn djds tk,asaA 
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/kkjk 12- ckjkr dh vof/k

/kkjk 13- 'kqHk eqgwrZ

/kkjk 14- fnu dk fookg

/kkjk 15- ekaxfyd voljksa ij lRdkj

/kkjk 16- 'kkyhurk ,oa mÙke vkpj.k

/kkjk 17- fookg fof/k

 & ckjkr de ls de le; jgus ls nksuksa i{kksa dks lqfo/kk jgsxhA ,d gh fnu esa 
fookg ds leLr dk;ZØe lEiUu djus dk ç;kl djuk pkfg;sA

 & /;ku jgs fookg /kkfeZd ,oa ifo= dk;Z gSA blesa vkMEcj ck/kd gS] yXu eqgwrZ dk 
viuk egRo gSA ‘kqHk ?kM+h tks fuf’pr dh xbZ gS mlh esa fookg lEiUu gksuk pkfg;sA 

 & fookg dk fnu esa gksuk Js;Ldj gksxkA blls [kpZ de gksxkA lHkh dk;Z 
'kkafriwoZd] lqxerk vkSj le; ls gksaxsA blls vusd vU; lqfo/kk,¡ o ykHk gSa %&

¼1½ ?kksM+h] cktk] fctyh rFkk tsujsVj bR;kfn dk [kpZ vk/ks ls Hkh de gksxkA
¼2½ ckjkr dks nks fnu Bgjus dh foo'krk ugha gksxhA
¼3½ tuokls dk 2 fnu dk [kpZ ugha iM+sxkA
¼4½ ckjkrh o vU; lEcU/kh ,d fnu esa gh lHkh dk;ks± esa lfEefyr gksdj viuh fnup;kZ iqu% çkjEHk dj ldsaxsA
¼5½ Hkkstu bR;kfn ij Hkh [kpkZ de iM+sxkA
¼6½ fookg cgqr 'kkariw.kZ o ruko jfgr okrkoj.k esa gksxkA
¼7½ 'kqHk eqgwrZ ds le; dk ikyu gks ldsxkA
¼8½ nsj jkf= esa lHkh jhfr&fjokt fof/k iwoZd ugha gks ikrs gSaA
¼9½ nsj jkr rd tkxus dh vko';drk ugha gksxhA çk;% cPps] o;kso`) yksx vf/kd nsj rd ugha tkx ikrs gSaA
¼10½ fuefU=r fe= o lEcfU/k;ksa dks jkr esa ykSVus esa tku&eky dk [krjk u gksxkA

 & lxkbZ] yXu] fookg vkfn ekaxfyd voljksa ij eaxy xku 
xok;s tk ldrs gSaA vkxUrqdksa dk ;FkklEHko lRdkj lkeF;Z vuqlkj fd;k tkuk pkfg;sA tgk¡ rd gks lds O;FkZ 
dk vkMEcj u djsaA

 & oSokfgd volj ij vFkok vU; ekaxfyd volj ij e|iku 
iw.kZ :i ls çfrcaf/kr jguk pkfg,A jkLrs esa ukpuk vkt cgqr çpfyr gks x;k gSA fookg vkfn voljksa ij u`R; o 
xku vo’; gh gekjs mRlkg o meax ds çrhd gSa] ij jkLrs esa lM+d ij ukpuk o jkLrk jksd dj vke turk dks d”V 
igq¡pkuk] mYykl o meax dk HkkaSMk çn’kZu gS tks /kkfeZd] lkekftd o lkaLd`frd (religious, social and 

cultural) n`f”V ls vokaNuh; gSA gesa pkfg;s viuh laLd`fr ds vuq:i (according) mRlkg o g”kZ dks ck¡VsaA 

 & lukru rFkk vk;Z lekt nksuksa gh çdkj dh fookg i)fr esa vf/kdka'k 'yksdksa dk 
p;u _Xosn o vFkoZosn ls fd;k x;k gSA vr% fookg i)fr leku gh gSA lukru /keZ i)fr esa x.ks'k LFkkiuk o 
uoxzg iwtk gksrh gS rFkk dqN nku bR;kfn dk nsuk vko';d gS] tcfd vk;Z lekt i)fr esa nku ,sfPNd gSA 
fookg jhfr dksbZ Hkh viuk,¡] fdUrq if.Mr ,sls gksa tks 'yksdksa dk 'kq) mPpkj.k dj ldsa rFkk mudk vFkZ fgUnh esa 
crkrs tk,¡A ;fn 'yksdksa dk mPpkj.k Bhd ugha gksxk] rks eaxy dh dkeuk djus dh txg mPpkj.k dh rfud lh 
xyrh veaxy dh dkeuk djok ldrh gSA

dU;k i{k ds lHkh Lotuksa o vfrfFk;ksa dks Hkh vius vkuUn esa ‘kkfey djsaA vr% vPNk 
gksxk fd dU;k i{k }kjk miyC/k lqjf{kr fookg çkax.k esa gh u`R;&xku dk çn’kZu djsaA
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pkSFkk ifjPNsn

ckjkr vkus ls iwoZ dU;k i{k dh jLesa

yXu if=dk

Hkkr if=dk

/kkjk 18- nsoLFkkiuk 

/kkjk 19- iwtu dh Fkkyh

/kkjk 20- yXu if=dk ,oa Hkkr if=dk,¡ 

fof/k

¼yXu dh ,d o Hkkr dh pkj if=dk,¡ bl iqfLrdk ds vUr esa layXu gSaA½

& leLr 'kqHk dk;Z nso&iwtu ls vkjEHk gksrs gSaA vr% yXu if=dk fy[ks tkus ls iwoZ 
mlh fnu ,d dejs dks lkQ djds] mlesa dqynsoh rFkk ls<+ ekrk dh LFkkiuk bl çdkj dh tkos ftlls iwtu 
djus okys dk eq[k iwoZ ;k mÙkj dh vksj jgsA mlh LFkku ij ,d dksjk feV~Vh dk dy'k ty Hkj j[k fn;k tkosA 
çfrfnu ml dejs esa nsorkvksa ds fudV fn;k tykuk pkfg;sA fookg ds lHkh usxksa ds ckn bl dejs esa vkdj 
dU;k ueu djsA

 & ,d Fkkyh ¼pkgsa rks ltkdj½ esa iwtu dh lkexzh vFkkZr~ Qwy] crk'ks] /kwi] nks 
iku] nks lkcqr lqikjh] ,d nhid] dykok ca/ks ik= esa ty] ,d lhi ftlesa jksyh] pkoy vkSj gYnh jD[kh tk;A 
x.ks'k th dh ewfrZ vFkok ,d lqikjh ij dykok yisV dj x.ks'k th dh LFkkiuk mlh Fkkyh esa dh tk;A ;g iwtu 
dh Fkkyh çR;sd usx o iwtu ds le; dke esa ykbZ tk;sxhA iwtu ds fy;s cSBus ds fy;s nks u;s iV~Vs ydM+h ds 
¼fcuk yksgs dh dhy ds½ vFkok IykfLVd ds ysaA

& fookg dh frfFk ls 5 vFkok 3 fnu iwoZ ¼fdlh Hkh 'kqHk fnu½ 
dU;k i{k dh vksj ls vkefU=r dqVfEc;ksa vkSj fcjknjh ds le{k yXu if=dk ,oa Hkkr if=dk fy[kokdj rFkk 
dU;k }kjk iwtu djkdj Hksth tkrh gSaA

 esa fookg ,oa vU; jLeksa dh frfFk;ksa dh 
lwpuk dU;k i{k dh vksj ls oj i{k ds ;gk¡ Hksth tkrh gSA 
dU;k i{k dh vksj ds lHkh iq#”kksa ds uke yXu if=dk esa 
fy[kdj fookg dk fuea=.k] oj i{k ds lHkh iq#”kksa ds uke 
fy[kdj] Hkstk tkrk gSA

 esa Hkkr fy;s tkus dk le; ,oa frfFk fy[kh 
tkrh gS vkSj fookg esa lfEefyr gksus dh çkFkZuk dh tkrh 
gSA Hkkr if=dk pkj fy[kh tkrh gSaA igyh Hkkr if=dk 
loZçFke x.ks’k th ds uke fy[kh tkrh gSA nwljh Hkkr if=dk dU;k ds ukuk&ekek ¼HkkrbZ½ ds uke] rhljh dU;k 
ds ekrk ds ukuk&ekek ¼cM+ HkkrbZ½ ds uke fy[kh tkrh gSA pkSFkh Hkkr if=dk dU;k ds firk ds ukuk&ekek ¼cM+ 
HkkrbZ½ ds uke fy[kh tkrh gSA

 & yXu rFkk Hkkr nksuksa gh if=dkvksa esa lcls Åij LokfLrd fpUg cukdj fdukjksa ij jksyh ;k gYnh dh 
fcfUn;k¡ dj nh tkosa vkSj if=dkvksa ds vUnj gYnh] lqikjh] nwc] pkoy vkSj ,d&ik¡p #i;s dk flDdk Mkydj 
mldh rg djds Åij ls nks&nks dykos vFkkZr~ nks Mksjs yisVus pkfg;sA 
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yXu if=dk fy[kus dh iwtk
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yXu ds le; dU;k dks xqykch xksVs dh lkM+h ,oa ubZ uFk igukdj vk¡xu esa vkVs dk pkSd iqjok dj] ,d iV~Vs 
ij dU;k dks rFkk nwljs iV~Vs ij fouk;d dks cSBk;k tk;sA dU;k ls x.ks'k th o uoxzg dk iwtu djok;k tk,A 
if=dk,¡ mldh xksn esa nh tkosa ftudks ysdj og nsoLFkku esa tkdj dqy nsoh vkfn dk iwtu djsA

,d  ftlesa lok fdyks eSnk ;k vkVk] mldk vk/kk xqM+ rFkk xqM+ dk vk/kk ?kh j[kk tk;sA ,d ik= esa ewax] ,d 
esa pkoy] ,d esa gYnh dh xk¡B] lqikjh o pkSFks ik= esa dqdM+h j[kh tk;A lh/kk ,oa dqy nsoh dh fiVkjh esa dqy dh lHkh 
fL=;k¡ NhaVk nsdj iSls p<+kosaA lokfluh lHkh fL=;ksa ds gkFk esa dykok ck¡/ksa] crk'ks nsa rFkk vkjrk djsaA dU;k dh ekrk 
^lh/kk* mBkdj viuh lokfluh dks nsA  lHkh lkeku 
nsoLFkku esa j[ksaA mlds ckn cgu vFkok Hkqvk ls vkjrk djkdj HksaV nh tk;s ,oa okjh Qsjh dh tk;sA vkxUrqdksa dk 
lRdkj LFkkuh; jhfr&fjokt ds vuqlkj fd;k tk;sA blds mijkUr fpfV~B;k¡ ;FkkLFkku Hkst nh tk;saA 

 & yXu if=dk ds vuqlkj fookg ls igys nksuksa i{k ds ;gka ,d gh 
fnu oj o dU;k dks rsy mcVu yxkdj Luku djk;k tk;s vkSj dkyh pwfM+;k¡ igukbZ tk;saA pkSd iqjok dj rFkk 
iV~Vs ij cSBkdj muds gkFk ls x.ks'k th o dqy nsoh dk iwtu djk;k tkosA cgu vFkok Hkqvk ls vkjrk djk;k 
tk;sA vkjrk djus okys dks Fkkyh esa HksaV nh tk;s ,oa vkjrk djus okyh cgu] cqvk okjh Qsjh djsaA vU; efgyk;sa 
Hkh okjh Qsjh dj ldrh gSaA

 & ukanh eq[; ;K esa lHkh nsorkvksa dk vkOgku vkSj iwtu vk'khokZn 
gsrq fd;k tkrk gSA ¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSA½

& rsyrkbZ ls iwoZ jkf= dks nsorkvksa vkfn dk iwtu ,oa ls<+ ekrk dk iwtu fd;k tkos 
rFkk jrtxk fd;k tk;sA ls<+ ekrk ds lkeus 11 #i;s vkSj lok fdyks ds ikaoM+s j[ks tkosaA ;g #i;s ,oa ikoM+s 
lokluh 'kknh ds ckn vius lkFk ys tkrh gSA

¼;fn dqynsoh dh çfrek vkids ifjokj esa ugha gS rks NksVh lh Vksdjh esa yky ;k xqykch diM+k fcNkdj 

5 gYnh dh xk¡B o 5 lqikjh rFkk FkksM+h lh nwc j[kdj mldks Åij ls <d dj dqynsoh dh LFkkiuk dh tk,A½

& jkf= dks nsorkvksa ,oa ls<+ ekrk ds iwtu ds ckn çkr% oj ;k dU;k dks e; fouk;d ds 
mcVu yxkdj vius&vius ?kjksa esa rsy p<+kdj ugyk;k tkrk gSA ;g jLe pkSd iqjokdj dU;k o oj dks iV~Vksa 
ij fcBkdj dh tkrh gSA ,d dVksjh esa FkksM+k rsy ysdj pkj lqgkfxu & HkkHkh] ekeh] pkph bR;kfn ckjh&ckjh ls 
gjh nwc gkFk esa ysdj vkSj rsy esa Mqckdj oj o dU;k ds iSjksa ds iats o nksuksa ?kqVuksa vkSj nksuksa dU/kksa vkSj ekFks ij 
rhu&rhu ckj p<+krh gSa o ekaxfyd xhr xk;s tkrs gSaA ;g pkjksa vkSjrsa gFkyxh dgykrh gSaA blds ckn lqgkxh 
c:Bs gyqok iwjh ls ftek;s tkrs gSaA oj o dU;k dk eq¡g ehBk djk;k tkrk gSA 
¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSA½

lh/kk

lh/ks ds lkeku dh txg #i, Hkh ns ldrs gSaA

/kkjk 21- x.ks'k iwtu ¼gYn gkFk½

 /kkjk 22- ukUnh eq[; ;K ¼o`f)½

/kkjk 23- nso iwtu 

 /kkjk 24- rsyrkbZ 

*

*
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  & rsyrkbZ gksus ds i'pkr mlh fnu 4 dkadu cuk ysaA dkadu dU;k ds ck;sa gkFk 
o nkfgus iSj esa ck¡/kk tkrk gSA oj ds nkfgus gkFk esa ,d dkadu rFkk ck;sa iSj esa nwljk ck¡/ksa vkSj mlesa etcwr xk¡B 
yxk nsaA ,d dkadu ls<+ ekrk ds gkFk vFkok iSj esa ck¡/k fn;s tk;saA pkSFkk dkadu Fkkyh esa jgus nsaA dkadu HkkHkh] 
pkph vFkok ekeh vkfn ck¡/krh gSaA ¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSA½

 & dykos esa nks NYyksa ¼,d yksgs dk] ,d yk[k dk½ ds lkFk jkbZ o 
ued dh NksVh&NksVh lh iksVyh cukdj ck¡/kh tk;saA

   & dU;k ds fookg esa eka<k [kM+k djus ls iwoZ czãk th dh pk¡nh 
vFkok feV~Vh dh ewfrZ dk iwtu fd;k tk;sA ;g iwtu pkd iwtu ds LFkku ij gh fd;k tkrk gSA czãk th ds 
çrhd ds :i esa pkd dk iwtu Hkh fd;k tk ldrk gSA ¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] bPNkuqlkj dh 
tk ldrh gSA½

 & ;g jLe pkd iwtu ds ckn gksrh gSA Hkkr esa dU;k ds ekek&ukuk ds ;gk¡ ls çpfyr çFkk 
vuqlkj fuEu lkeku vkrk FkkA uhps fy[kh oLrqvksa esa ls eksVs v{kjksa esa fy[kh oLrq,¡ vkt 
Hkh ekU; gSa %&

/kkjk 25- dkadu cka/kuk 

/kkjk 26- czãk iwtu ¼pkd iwtu½

/kkjk 27- Hkkr

 dU;k dh ekrk dh pwanM+h] ,d lkM+h] ,d Cykmt] isVhdksV] :eky o 
vkHkw"k.k ;k migkj] gjh yky pwfM+;k¡] esagnh MksjsA dU;k ds firk dk tksM+k] lkl dh rh;y] 
llqj dk tksM+k o fryd] dU;k ds fy;s oL=] rhu tksM+h fcfN;s ,oa ,d tksM+h vuoV] dU;k 
nku ds fy;s vkHkw"k.k ;k migkj rFkk vU; fj'rsnkjksa ds frydA Fkkyh esa dqN #i, rFkk dU;k ds HkkbZ] cguksa ds 
diM+sA uk;u o egjh ds fy;s /kksrhA nks dy'k] nks yksVs] ,d Vksduh o yksVk] iyax o iyax dk fcNkou] rfd;k] 
pkSdh rFkk pkSdh dk fcNkou] ijkr ,d rFkk Fkkyh ,dA 

pkd iwtu ds i'pkr~ Hkkr fy;k tk;sA lcls igys dU;k dh 
ekrk vius HkkbZ] Hkkot o Hkkrb;ksa dk gkj] Qwy o eaxy xku 
ls Lokxr djsa vkSj fryd dj xksnh esa viuh bPNkuqlkj #i;s 
nsaA blds ckn dU;k dh ekrk vkjrk djs o HkkbZ mlesa #i;s 
MkysaA fQj HkkrbZ dU;k dh ekrk dks pawnM+h vks<+kosa vkSj dU;k 
ds firk dks fryd djds tksM+k o #i;s nsaA blds i'pkr~ 
HkkrbZ dU;k ds ckck] rkÅ] pkpk] HkkbZ] QwQk] thtk rFkk muds 
cPpksa esa tks Hkh mifLFkr gksa] mudks HksaV nsaA vuqifLFkr 
lEcfU/k;ksa dks fryd u fn;s tk;saA

uksV %& dkadu dSls cuk;k tk;s

*uksV %& /kkjk;sa 22] 24] 25] 26 vko';d ugha gSa] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSaA

uksV %& Hkkr dk lkeku &

vlqfo/kk gksus ij lkeku ds ctk; Hkkr ds #i;s Hkh fn;s tk ldrs gSaA

uksV %& ;fn dU;k ds ekek Lo;a u mifLFkr gksa rks dsoy dU;k ds firk dk fryd gh Hkstk tk;sA

HkkrbZ dU;k dh ekrk dks pw¡nM+h m<+krs gq,

*

*



fookg ds i'pkr HkkrbZ;ksa dh fonkbZ esa lc HkkbZ] Hkrhtksa ds fryd] HkkHkh o Hkrht cgqvksa ds Cykmt ds diM+s] 
feBkbZ o vU; idoku bR;kfn HksaV Lo:i fn;s tk ldrs gSaA

/kkjk 28- fookg eaMi &

/kkjk 29- QksdUMh &

/kkjk 30- czã Hkkst &

 eka<+k ,d eaMi gS tks dU;k i{k ds ;gk¡ fookg LFky ij [kM+k fd;k tkrk gS vkSj 
mlh ds uhps Qsjs gksrs gSaA

 blds i'pkr dU;k dh ekrk esok] Qy ,oa dqN feBkbZ ds lkFk bPNkuqlkj #i;k 
udn dqVqEc dh cM+h cw<+h dks nsdj mudk lEeku djsa ,oa vk'khZokn çkIr djsaA ;fn cqtqxZ L=h u gks rks ifjokj ds 
cqtqxZ iq#"k dks QksdaMh nsdj lEeku djsaA ¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSA½

 rS;kj Hkkstu ls Bkdqj th dk Hkksx yxk;k tk;sA mifLFkr ifjokj ds 
¼;g /kkjk vko’;d ugha gS] 

bPNkuqlkj dh tk ldrh gSA½

eka<+k dSls cuk;k tkrk gS & ,d cYyh ;k eksVk ck¡l tks Fkke ds uke ls iqdkjk tkrk gS] mls xs: ls 
jaxdj vkSj fiV~Bh ls phrdj] xM~<k [kksndj [kM+k dj nsaA dqVEch xM~<s esa ,d :i;k Mky nsa vkSj Fkke 
dks [kM+k djrs le; viuk&viuk gkFk yxk nsaA mlds pkjksa dksuksa ij pkj ck¡l mrus gh yEcs ysdj 
xkM+s tkosaA bu ik¡pksa ck¡lksa ds Åij ,d diM+k rkudj pkjksa dksus ewat dh jfLl;ksa vFkok lqryh ls ck¡/k 
fn;s tkosaA ,d NksVh Mfy;k esa 10 #i;k] nks lqikjh rFkk nks yM~Mw j[kdj] xqykch diM+s esa ck¡/kdj] 
Fkke ds Åij ds fljs esa ck¡/k nsaA bldks cq>kok dgrs gSaA

czkg~e.k@nkekn 
rFkk 5 lqgkfxu o 2 c:Vs ¼cfgu ds yM+ds½ dks Hkkstu igys djk;k tk;sA 
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fnu esa gks fookg] lknxh dk gks fuokZg A

fookg fdlh Li)kZ dk volj ugha gS A
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oj i{k ds ;gk¡ ls Ckkjkr fudyus ls igys dh jLesa

UkksV %& ¼1½ vuqifLFkr lEcfU/k;ksa dk fryd nsuk mfpr ugha gSA fryd dsoy mlh le; gksaxs tc oj dk 
ekek Lo;a Hkkr ysdj vk;s vU;Fkk oj ds firk dk fryd Hkstk tk;sA   
¼2½*;g /kkjk,¡ ¼34]35]36½ vko';d ugha gSa] bPNkuqlkj dh tk ldrh gSaA

/kkjk 31- nsoLFkkiuk

/kkjk 32- yXu if=dk

/kkjk 33- x.ks'k iwtu ¼gYn gkFk½
*/kkjk 34- ukUnh eq[k ;K ¼o`f)½
*/kkjk 35- rsyrkbZ
*/kkjk 36- dkadu
/kkjk 37- czãk iwtu
/kkjk 38- Hkkr

/kkjk 39- ?kqM+p<+h o çLFkku ckjkr &

 & pkSFks ifjPNsn esa vafdr /kkjk 18] i`"B 13 ds vuqlkj dh tk;sA

 & yXu if=dk ds çkIr gksus ij 'kqHk fnu lEcfU/k;ksa ,oa LFkkuh; fj'rsnkjksa dks 
vkeaf=r fd;k tk;sA oj dks e; fouk;d iV~Vs ij cSBkdj x.ks'k iwtu] uo xzg iwtu dj dU;k i{k ls vk;h 
vaxwBh oj dks igukosa ,oa fryd ds vk;s #i;s oj dks nsA rRi'pkr çkIr gqbZ yXu if=dk oj dks nsaA oj dh cgu 
vFkok Hkqvk vkjrk djsa o okjhQsjh djsaA vkjrk djus okys dks oj }kjk Fkkyh esa HksaV nh tk;sA yXu if=dk lcds 
le{k i<+h tk;sA blds ckn ,d Hkkr if=dk iwtk dh Fkkyh esa Jh x.ks’k th ds uke] nwljh Hkkr if=dk oj ds 
ekek&ukek ¼HkkrbZ½ rFkk ,d&,d if=dk oj ds ekrk rFkk firk ds ukuk&ekek ¼cM+ HkkrbZ½ ds uke fy[kdj 
fHktokbZ tk;sA vkefU=r vkxUrqdksa dks LFkkuh; jhfr fjokt ds vuqlkj lRdkj fd;k tk;sA yXu ,oa Hkkr 
if=dkvksa dk çk:i bl iqfLrdk ds vUr esa layXu gSA

 & pkSFks ifjPNsn esa vafdr /kkjk 21] i`"B 14 ds vuqlkj fd;k tk;sA
 & bl /kkjk dks lekIr fd;k tk jgk gSA

 & pkSFks ifjPNsn esa vafdr /kkjk 24] i`"B 14 ds vuqlkj fd;k tk;sA
 & pkSFks ifjPNsn esa vafdr /kkjk 25] i`"B 15 ds vuqlkj fd;k tk;sA

 & pkSFks ifjPNsn esa vafdr /kkjk 26] i`"B 15 ds vuqlkj fd;k tk;sA
 & yM+ds ds ukuk ekek ds ;gk¡ ls çk;% fuEu lkeku vkrk gSA oj ds oL= ,oa xqykch nqiêk 

xksVk yxk gqvk] oj ds firk dk tksM+k&1] oj dh ekrk dh pwanM+h&1] fryd bPNkuqlkj vkfnA blds vfrfjä 
Fkkyh esa udn #i;s bPNkuqlkj fn;s tk ldrs gSaA lkeku ds LFkku ij #i;s Hkh fn;s tk ldrs gSaA Hkkr /kkjk 27] 
i`"B 15 esa vafdr fof/k ds vuqlkj fy;k tk;sA HkkrbZ;ksa ds Lokxr ds i'pkr oj ds ifjokj ds lHkh mifLFkr iq#"kksa 
,oa yM+dksa dks fryd djds #i;s nsaA

 oj dks Luku mijkUr Hkkr esa vk;s oL= iguk;s tk;saA oj dk 
cguksbZ vFkok ekek lsgjk] lkQk ck¡/ks o dyxh yxk;s rFkk twrk iguk;saA mUgsa oj ds firk bPNkuqlkj migkj ;k 
#i;s nsaA xqykch nqiêk Hkh cguksbZ ck/ksaA oj rFkk fouk;d dks vkaxu esa pkSd iqjok dj iêksa@dqflZ;ksa ij fcBk;k 
tk;sA lcls igys oj dk cguksbZ fryd djsA fQj vU; dqVqEch] lEcU/kh o fe=x.k fryd djds O;ogkj vuqlkj 
HksaV nsa vkSj oj dks vk'khZokn nsaA HkkHkh] pkph] ekeh dks dkty Myokdj usx fn;k tk;A oj cgu] Hkqvk] Hkrhth] 
Hkkath rFkk ekSlh dks bPNkuqlkj oL= ;k udn nsdj lEekfur djsA oj viuh ekrk dks Hkh lEeku iwoZd dqN HksaV 
nsA blds i'pkr cgu@Hkqvk vkjrk djsa rFkk oj dqN HksaV Fkkyh esa nsA oj ?kksM+h ij p<+dj vFkok vU; fdlh 
lokjh esa cSBdj eafnj esa tkdj çlkn p<+kos] fQj ckjkr çLFkku djsA
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NBk ifjPNsn

dU;k ds ;gk¡ Ckjkr vkus ds ckn dh jLesa

uksV %& ¼1½ fudklh dk dqy [kpkZ oj i{k dh vksj ls gksrk gSA

¼2½ ckjkfr;ksa ls lkSE; vkpj.k dh vis{kk &

/kkjk 40- tuoklk 

/kkjk 41- xksn

/kkjk 42- fudklh

vr% fuEu ckrksa dk /;ku j[ksa %&

& nksuksa i{kksa dh lgefr ls dU;k i{k mfpr ,oa lqO;ofLFkr LFkku ¼tuoklk½ ij ckjkr 
dks Bgjkus o lRdkj dk çcU/k djsA tuokls esa Bgjus dk O;; oj i{k dks nsuk pkfg;sA

 & cjh ds lkFk oj i{k 1 xksn] ftlesa 500 xzke esok vkSj 11 #i;k udn gksa] dU;k i{k ds ;gk¡ 
Hkst nsaA ;g xksn cjh igukus ds le; o/kw dh xksn esa nh tk;sA

 & Ikkf.kxzg.k laLdkj ds le; dks /;ku esa j[krs gq, fudklh fudkyh tk;sA blesa 
vuko';d vkMEcj rFkk O;; ugha gksuk pkfg;sA fudklh esa le;c)rk j[kuk o ikyu djuk fo'ks"k vko';d gSA 
fuea=.k i= esa fudklh] Lokxr ckjkr ,oa Qsjksa dk le; fn;k tkrk gSA ijUrq izk;% lHkh dk;Z le; ls 3&4 ?kaVs 
foyEc ls lEiUu gksrs gSA budk ,d dkj.k ckjkfr;ksa dk le; ij rS;kj u gksuk&ijUrq eq[; dkj.k& fudklh esa 
vf/kd le; rd ukp xkuk gSA oj i{k ds vf/kdrj cqtxZ dsoy 20&25 ;qokvksa dh ftn vkSj vf/kd mRlkg ds 
dkj.k cscl gks tkrs gSA 

nwljh vksj foyEc gksus ls dU;k i{k rFkk muds }kjk vkefU=r vfrfFk;ksa dks] nsj jkf= rd #duk rFkk vU; 
O;Lrrkvksa ds dkj.k vlqfo/kk o f[kUurk gksrh gSA ;g ifjfLFkrh oj i{k ds fy;s Hkh fuUnuh; gksrh gSA fookg ds 
'kqHk eqgqrZ dh Hkh le;c)rk ugha jgrh gSA

 vki ftl u;s ifjokj ds esgeku gSa mlls 
vkids ifjokj dk thou i;ZUr lEcU/k gksus tk jgk gSA yM+dh ds ifjokj ds lq[k&nq%[k] 
eku&lEeku] lqfo/kk&vlqfo/kk ds Hkkxhnkj vki cuus tk jgs gSaA vius {kf.kd vkpj.k ls bl ifo= 
lEcU/k dks Bsl ugha igq¡pkuh pkfg;sA 

¼d½ tuokls esa Bgjdj ,slk dksbZ Hkh v'kksHkuh; dk;Z ;k ek¡x u djsa ftlls dU;k i{k dks ijs'kkuh 
dk lkeuk djuk iM+sA

¼[k½ fudklh ,oa fookg ds volj ij e|iku djuk vokaNuh; gSA fookg ,d ifo= laLdkj gS ftls 
lkekftd Lrj ij lEiUu fd;k tkrk gSA vr% /;ku jgs fd ,sls v’kksHkuh; dk;ks± dks u fd;k 
tk;sA bls lekt }kjk fuafnr fd;k tk;s rFkk bldh ftEesnkjh oj rFkk dU;k i{k ds cM+ksa dh 
gksuh pkfg;sA
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¼x½ t;eky ds le; lH;rkiw.kZ 'kksHkuh; O;ogkj gksuk pkfg;sA NsM+NkM ,oa glha et+kd dh 
vfr';ksfDr dj nsjh djuk mfpr ugha gSaA

¼?k½ jkLrs esa u`R; djuk] vkSj og Hkh fujUrj vf/kd nsj rd] vokaNuh; ,oa v'kksHkuh; gSA fookg 
LFky ds vUnj u`R; bR;kfn djus dk leqfpr çcU/k gks tk;s rks mÙke jgsxkA bldh vfxze 
lwpuk ckjkfr;ksa dks nh tkuh pkfg;sA

 & dU;k ds firk 
ds ?kj ckjkr igq¡pus ij }kj ij dU;k i{k dh 
vksj ls nks yM+ds] tks dU;k ds NksVs HkkbZ vFkok 
Hkrhts gksa] vxokuh ds fy, vkosa vkSj oj }kjk 
fryd djds çR;sd dks 1 ukfj;y rFkk dqN 
#i;s fn;s tk;saA dU;k i{k ds LFkku ij igq¡pus 
ij ckjkr dk ;Fkk&lEHko lRdkj fd;k tkosA 
ckjkr ds Lokxr ds i'pkr dU;k dh ekrk 
vkjrk dj oj dk Lokxr djsa o oj dks fryd djds migkj ;k #i;s nsaA

% t;eky gekjh laLd`fr dk ,d ifo= ca/ku gSA dU;k igys t;eky 
Mkydj viuh Lohd`fr nsrh gS rFkk oj dks Lohdkj djrh gSA t;eky ds ifo= dk;Z 
esa NsM+NkM+ ,oa g¡lh etkd dh vfr’;ksfä dj nsjh djkuk vokaNuh; gSA 

t;eky ds i’pkr vktdy çk;% yM+dk o yM+dh LVst ij cSB tkrs gSa rFkk lHkh 
vkeaf=r cU/kq&ckU/ko mUgsa vkdj vk’khokZn o HksaV bR;kfn nsrs gSa rFkk mudk ifjp; 
oj&o/kw ls djk;k tkrk gSA bl volj dks fpjLej.kh; cukus gsrq fofM;ks fQYe rFkk 
fLVy QksVksxzkQh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

/kkjk 43- Lokxr ckjkr

t;eky 

U;krxqjh gsrq ,d fo’ks"k vuqxzg 

U;krxqjh ¼ns[ksa /kkjk 61] i`"B 26½ dh ,d ,slh çFkk Fkh] ftlesa nksuksa i{kksa ds fudV 
lEcU/kh rFkk fe=ksa dk ifjp; ,d&nwljs ls djk;k tkrk FkkA vc ;g çFkk çk;% 
lekIr lh gks jgh gS ;|fi bldh vko’;drk vkSj mi;ksfxrk ds lHkh leFkZd gSaA ;fn 
lqpk: :i ls iwoZ ;kstukc) rjhds ls eap ls mn~?kks”k.kk }kjk oj rFkk o/kw ds ifjokj 
ds lnL;ksa dks ,d&,d djds cqyk;k tk, rFkk mudk ifjp; QksVksxzkQh ds 
lkFk&lkFk djk;k tk, rks nksuksa dk;Z lqxerk ,oa lq#fpiw.kZ rjhds ls iwjs gksaxsA bl 
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oj }kjk dU;k ds 
HkkbZ dks fryd

dU;k dh ekrk }kjk oj dk 
vkjrk dj Lokxr

t;eky
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dk;Z dks lEiUu djkus ds fy;s ifjp; djkus okys ,d nks O;fä (compere) gksus 
pkfg;saA nksuksa ifjokjksa ds dqN lnL;ksa dks bl dk;Z esa lgk;rk djuh pkfg;sA bl 
çdkj ls ifjp;] QksVksxzkQh] oj&o/kw dks vk’khokZn dk dk;ZØe ,d lkFk gks tk;sxkA 
vo’; gh mDr çFkk ls gekjs NksVs lekt esa çse vkSj ifjp; c<+sxkA 

uksV %& 'kqHk yXu gksus ij Qsjs fnu esa gh djk;s tk;saA

blh volj ij oj i{k fofHkUu dk;ks± gsrq nku nsus dh ?kks”k.kk djsaA çFkk vuqlkj oj dk ifjokj HkkxZo lekt ds 
lekt mi;ksxh dk;ZØeksa tSls & fo/kok dks”k] f’k{kk dks”k] <kslh efUnj o Msgjk dks”k ,oa fofo/k HkkxZo vkJeksa gsrq 
J`)kuqlkj nkuksa dh ?kks”k.kk djrk gSA

 & t;ekyk ds ckn lEçnku dh jLe dh tk;sA ftlesa oj dks ,d pkSdh ij] ftl ij 
yky jax dk fcNkou gks] cSBkdj mlds gkFk ls x.ks'k th o uoxzg dk iwtu djk;k tk;sA mifLFkr if.Mrksa dks 
oj ds gkFk ls fryd djokdj nf{k.kk nh tk;sA fQj if.Mr yksx 'kk[kkpkj i<+saA dU;k dk firk oj ds isph cka/ks 
vkSj fryd djsaA dU;k i{k dh vksj ls oj ds iguus ds ,d tksM+h diM+s ¼ik¡p oL=½] ?kM+h bR;kfn] pkSdh o 
fcNkou ftl ij oj dks cSBk;k tk;s vkSj 'kxqu ds #i;s lEçnku ds ladYi ds lkFk HksaV fd;s tkosaA bl volj 
ij lEcfU/k;ksa dk ijLij ifjp; djk;k tkuk pkfg;sA

 & pkSajh eka<+s ds uhps [kM+h dh tkrh gSA pkSajh ds uhps ;K dh 
osnh cukbZ tkuh pkfg;sA eaMi ds iwoZ ds dksus esa dy'k dh LFkkiuk dh tkos vkSj mlesa ty Hkjdj ,d ukfj;y 
ml ij j[k fn;k tkosA osnh ds lkeus nks iV~Vs oj dU;k ds cSBus ds fy;s fcNk;s tkosaA

 & Mkc ;k nwc 125 VqdM+s] nw/k 250 xzke] ngh 100 xzke] 
pkoy 100 xzke] dslj lfgr pUnu f?klk gqvk] ty ,d ckYVh] jstxkjh vko';drkuqlkj] dy'k feêh&1] 
djok&1] ukfj;y&1] vke dh Vguh&2] ljlksa&5 xzke] Qwyekyk&5] Qy&5] crk'ks&250 xzke] /kwi] :bZ] 
iku&20] lqikjh lkcqr 100 xzke] 'kgn 5 xzke] NksVh gYnh dh xk¡B&2] jksyh] ljkbZ cjos&10] ekSyh ;k Mksjs&5] 
ia[kk ,d] /kku dh [khy&250 xzke] iwtu dh Fkkyh] eVdus&2] dkals dh dVksjh&1] flUnwj] 'ka[k] yks<h&iRFkjA

 % /kwi 100 xzke] fry 100 xzke] tkS 250 xzke] esok 100 xzke] [kkaM 250 
xzke] ?kh dVksjs esa 250 xzke] ydM+h <kd ;k vke dh nks fdyks] diwj 10 xzke] iksyk ,d ¼lksus ds i=s dk cuk½] 
oL=nku ds fy, ,d lkM+h] ukfj;y&2] iap ik=&1] vkpeuh&1] <kd ds iÙks&nlA

 & fookg eqgqrZ ds le; dU;k cgu] Hkqvk ds ?kj ls vk;h pq¡nM+h igusA ekek 
mldks fly ij [kM+k djds vuoV vkSj fcfN;s iguk;saA ,d cUn fldksjs esa ngh j[ks mlds Åij dU;k iSj 
j[kdj vkxs dne c<+k;saA tks vkHkw"k.k dU;k dks nsus gSa og Hkh mls iguk fn;k tk;sA ;g vko';d gS fd Qsjksa ds 
le; dU;k ds 'kjhj ij oj i{k dh vksj dk dksbZ oL= ;k vkHkw"k.k u gksA oj o dU;k dks uhys ;k dkys jax ds oL= 
u iguk;sA dU;k ds ekrk&firk] rkÅ&pkpk] ekek vkfn tks dU;k ls cM+s gksa Qsjksa ds fnu czr j[k ldrs gSaA

/kkjk 44- lEçnku

/kkjk 45- eaMi ltkuk o pkSajh ck¡/kuk

/kkjk 46- Qsjksa ds fy;s vko';d lkexzh

gou ds fy;s vko’;d lkexzh

/kkjk 47- ikf.kxzg.k iwoZ
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lkrok¡ ifjPNsn

fookg laLdkj

¼vkt bl tEcw }hi fLFkr Hkjr[kaM ds vk;kZorZ çns'k esa veqd laor~ ds veqd ekl ds veqd 
i{k esa veqd frfFk ij veqd okj dks veqd xks= esa mRiUu veqd dk ikS= veqd dk iq= veqd 
uke okyk eSa veqd uke okyh ;Fkk'kfä vyad`rk bl viuh iq=h dks veqd xks= esa mRiUu 
veqd ds ikS= veqd ds iq= veqd uke okys vkidks iRuh:i esa çnku djrk gw¡A bldks 
Lohdkj dhft,A½

/kkjk 48- dU;k ds firk }kjk oj dk lRdkj 

/kkjk 49- dU;k çnku 

/kkjk 50- oj o/kw }kjk gou

& oj dks vknjiwoZd cqykdj iês ij fcBk;k tkos vkSj 
dU;k dk firk mlds lRdkjkFkZ mldks Þe/kqidZ% çfrx`árke~ß ¼e/kqidZ yhft;s½ dgdj e/kqidZ ¼ngh dh yLlh½ 
HksaV djsa vkSj oj /kU;okn nsdj mls ys rFkk ihdj eq[k ç{kkyu dj ysA blds ckn dU;k dks cqyk dj oj ds nkabZ 
vksj fcBk;k tkosA dU;k i{k ds çfrfuf/k] firk] HkkbZ vkfn tks Hkh gksa] mUgsa iRuh lfgr dU;k dh vksj fcBk;saaA

& dU;k ds cSBus ds i'pkr~ dU;k dk firk bu 'kCnksa ds lkFk dU;k çnku djs %&
v|fLeu~ tEcs }his Hkjr[kaMs vk;kZorsZ veqd &&&& laoRljs veqd &&&& ekls veqd &&& i{ks frFkkS 

veqd &&& okljs veqd &&&& xks=ksRiUuks veqd &&&& ikS=ks veqd &&& iq=ks veqd &&&& ukekga 

veqd &&& ukEuha ;Fkk'kDR;yad`rk fxeka ee nqfgrja veqd &&&& xks=ksRiUuk; veqd &&&& ikS=k; 

veqd &&&&& iq=k; veqd &&&& ukEus Hkors iRuhRosu lEçns rr~ çfrx`Zg~.kkr~ Hkoku~A 

dU;k dk firk] dU;k dk gkFk oj ds gkFk esa çnku djrk gSA blh çdkj dU;k ds rkÅ] ckck] ukuk] pkpk] ekek] 
ekSlk vkfn liRuhd dU;k nku djsaA
oj ;g mÙkj ns % Å¡ çfrxg.kkfe ¼eq>s vaxhdkj gSA½

 & blds ckn fuEufyf[kr ea=ksa 
ds mPpkj.k ds lkFk oj vkSj o/kw gou djsa %&
¼1½ vksa le  tUrq fo'os nsok% lekiks ân;kfu ukSA l ekrfj'ok 

la/kkrk leqns"Vªh n/kkrq ukSAA LokgkAA
¼2½ vksa HkwHkqZo% Lo|kSfjo HkwEuk i`fFkoho ofjE.kk rL;kLrs i`fFkfo 

nso;tfu i`"Bs·fXueUukneUuk|k;kn/ks LokgkAA
¼3½ vkse~ mn~cq/;LokXus çfrtkx`fg Rofe"VkiwrsZ l   l`tsFkke;a 

pA
¼4½ vkse~ v;Ur b/e vkRek tkrosnLrsus/;Lo o/kZLo ps)o/kZ; pkLeku~ çt;k i'kqfHkczZãopZls ukUuk|su 

les/k; LokgkA bneXu;s tkrosnls bnUu eeA
¼5½ vksa lfe/kkfXua nqoL;r ?k`rScksZ/k;rkfrfFke~A vfLeu~ gO;k tqgksruA bneXu;s bnUu eeA 
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¼6½ vksa lqlfe)k; 'kksfp"ks ?k`ra rksoza tqgksruA vXu;s tkrosnls LokgkA bneXu;s tkrosnls bnUu eeAA
¼7½ vksa ra Rok lfeföjafxjks ?k`rsu o/kZ;keflA o`gPNkspk ;fof"B; LokgkA bneXu;s·f³~xjls bnUu eeAA
¼8½ vksa ;ka es/kka nsox.kk firj’pksiklrs r;k eke| es/k;kXus es/kkfoua dq: LokgkAA
¼9½ vksa es/kka es o#.kks nnkrq es/kkefXu% çtkifr%A es/kkfeUæ'p ok;q'p es/kka /kkrk nnkrq es LokgkAA
¼10½ vksa Hkæa d.ksZfHk% J`.kq;ke nsok Hkæa i';sekf{kfHk;Zt=k%A

fLFkjSjaxSLrq"Vqok   lLruwfHkO;Z’ksefg nsofgra ;nk;q% LokgkAA
¼11½ vkse~ vXus ozrirs ozra pfj";kfe rPNds;a rUes jk/;rke~A bnegeu`rkRlR;eqiSfe LokgkAA
¼12½ vksa fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijklqoA ;n~Hknza rUu vklqo LokgkAA
¼13½ vkse~ vXus u; lqiFkk jk;s vLeku~ fo'okfu nso] o;qukfu fon~oku~A ;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka rs 

ue mfDar fo/kse LokgkAA
¼14½ vksa HkwHkqZo% Lo% rRlforqoZjs.;a HkxksZ nsoL; /khefgA f/k;ks ;ks u% çpksn;kr~ LokgkA
¼15½ vksa ;nL; deZ.kks·R;jhfjpa ;n~okU;wufegkdje~A vfXu"VfRLo"Vd`n~fo+|kRlo± fLo"Va lqgqra djksrq esA 

vXu;s fLo"Vd`rs lqgqrgqrs loZçk;f'pÙkkgqrhuka dkekuka le/kZf;=s lokZUu% dkeku~ le/kZ; LokgkAA 

bneXu;s fLo"Vd`rs bnUu eeA

 & gou ds ckn oj&o/kw [kM+s gks tk;sa vkSj o/kw dk gkFk idM+ dj oj ;g ea= cksys %&
Å¡ x`H.kkfe rs lkSHkxRok; gLra e;k iR;k tjnf"V;ZFkkl%A Hkxks v;Zek lfork iqjfU/keZáa RoknqxkZgZiR;k; 
nsok%A

 & ikf.kxzg.k ds vuUrj oj ;g ea= cksys %&
vkse~ vkjksgsee'ekue'eso Roa fLFkjk HkoA vfHkfr"B i`rU;rks ck?kLo i`ruk;r% 

oj ds }kjk bl ea= ds cksyus ij dU;k ikl esa jD[ks gq, iRFkj ij ik¡o jD[ksA blds ckn oj&o/kw iqu% cSB tkosaA
 & dU;k dk HkkbZ oj dh vatfy ds Åij o/kw dh vatfy j[kok dj mlds gkFk esa [khysa 

ns vkSj dU;k bu rhu ea=ksa dks cksy dj vfXu esa mu [khyksa dks folftZr djsA

¼1½ vkse~ v;Ze.ka nsoa dU;k vfXue;{krA l uks v;Zek nso% çsrks eq p ek irs% LokgkA bne;Ze~.ks vXu;s 
bna u eeA 

¼2½ vkse~ b;a uk;qZiczwrs yktkukoifUrdkA vk;q"ekuLrq es ifrjs/kUrka Kkr;ks ee LokgkA bneXu;s bnUu 
eeA 

/kkjk 51- ikf.kxzg.k

/kkjk 52- v'ekjksi.k

/kkjk 53- yktk gkse

¼gs o/kw] eSa lkSHkkX; ds fy;s rqEgkjk gkFk xzg.k djrk gw¡ rkfd rqe esjs ¼ifr ds½ lkFk o`)koLFkk 
i;ZUr lq[kiwoZd jgksA lfork v;Zek iw"kk vkfn nsork x`gLFk /keZ ikyu djus ds fy, rqe dks esjs 
çfr vfiZr dj jgs gSaA½

¼gs nsfo] bl iRFkj ij iSj 
jD[kks vkSj blds leku gh /kekZpj.k esa fLFkj jgksA ck/kkvksa dk MV dj lkeuk djks vkSj 
fojksf/k;ksa dk foQy euksjFk djksA½

¼v;Zek nso dh iwtk djrh gqbZ eSa dU;k dgrh gw¡ fd vki eq>s ;gka ls fo;qä 
djds Hkh ifr ls dHkh fo;qä u gksus nsaA½

¼[khyksa dks vfXu esa Mkyrh gqbZ eSa çkFkZuk djrh g¡w fd esjs ifr vk;q"eku~ gksa vkSj esjs 
dqVqEc ds yksx lEiUu gksaA½
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¼3½ vkse~ beku~ yktkukoikE;XukS le`f)dj.ka roA ee rqE;a p laouua rnfXuejuqeU;rke~A 
b;  LokgkA bneXu;s bnUu eeA ¼

 & yktk gkse ds ckn vkxs o/kw vkSj ihNs oj 
jg dj gkFk idM+dj vfXu dh rhu ckj çnf{k.kk djsa vkSj 
oj ;g ea= cksys %

vksa rqH;eXus i;Zogu~ lw;kZ cgrquklgA iqu% ifrH;ks 
tk;k nk vXus çt;k lgA 

bu rhu çnf{k.kkvksa ds ckn cph gqbZ [khyksa dks dU;k dk HkkbZ 
dU;k ds gkFk esa ns nsa vkSj dU;k bl ea= ds lkFk mudks vfXu esa foltZu djs % vksa Hkxk; LokgkA bna u eeAA

 & ;g 
cgu&csVh dh vksj ls gksA xBtksM+k oj dh lokluh cukrh 
gSA ik¡p ehVj lQsn oL= ¼/kksrh ds eki dk½ ysdj mls gYnh 
ls phrdj ¼gYnh o eSnk dks ikuh esa ?kksydj maxfy;ksa ls 

diM+s ij pkjksa rjQ dksbZ lqUnj uewuk cuk;k tkrk gSA½ 
mlesa ,d ukfj;y gYnh dh xk¡B] lqikjh] nwc o iSlk j[kdj 
ck¡/kk tkrk gSA bls xB tksM+k dgrs gSaA bls dU;k ds mÙkjh 
oL= ls ck¡/kdj nwljk Nksj oj ds nqiV~Vs ds lkFk ck¡/kk tk;sA 
rnuUrj oj&o/kw gkFk idM+ dj lkr dne pysaA çR;sd 
dne ij o/kw dks lacksf/kr djrk gqvk oj fuEufyf[kr ea=ksa esa 
ls ,d&,d Øe'k% cksys %&

¼1½ vkse~ b"ks ,dinh HkoA lk ekeuqozrk Hko fo".kqLRoku;rqA iq=ku~ foUnkogS cgwaLrs lUrq tjn"V;%A 

¼2½ vkse~ ÅtsZ f}inh HkoA 

ifr dks lackks/ku djrh gqbZ & bu [khyksa dks rqEgkjh 
le`f) ds fy, eSa vfXu esa Mkyrh gw¡A esjs vkSj rqEgkjs vuqjkx ds çfr bu vfXunso dh 
vuqefr gksA½

¼gs vfXunso lw;kZ dks 
igys mlds vfHkHkkodksa us rqEgkjs laj{k.k esa jD[kk 
Fkk vkSj rqeus mls iRuh :i esa lkse dks fn;k FkkA 
blh çdkj vc Hkh rqe eq> dks bls iRuh :i esa 
çnku djksA½ 

rnuUrj vkxs oj rFkk ihNs dU;k jgdj pkSFkh çnf{k.kk djsaA

¼gs nsoh vUu dh cgqyrk ds fy, igyk dne jD[kksA½

¼cy çkfIr ds fy, nwljk dne jD[kksA½

/kkjk 54- Qsjs

/kkjk 55- xB tksM+k vkSj lIrinh
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Qsjs & vkxs o/kw rFkk ihNs oj

Qsjs & vkxs oj rFkk ihNs o/kw
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¼3½ vksa jk;Liks"kk; f=inh HkoA 

¼4½ vksa Ek;ksHkok; prq"inh HkoA 

¼5½ vksa çtkH;% iapinh HkoA 

¼6½ vkse~ _rqH;% "kV~inh HkoA 

¼7½ vksa l[kk lIrinh HkoA 

& lIrinh ds mijkUr oj dU;k iqu% cSB tk;sa vkSj oj dU;k ls Þbnkuha eeW okekaxesfgß 
 dgs] ijUrq dU;k okekax esa vkus ls igys viuh lkr 'krs± jD[ks ftUgsa opu dgrs 

gSaA mfpr rks ;g gS fd bu 'krks± dks dU;k cksys] ijUrq ;fn dU;k dh vksj ls iqjksfgr cksys rks ;g vR;Ur vko';d 
gS fd dU;k vkSj oj nksuksa gh bUgsa /;ku ls lqusaA

opu 1- rhFkZ&ozrks|kiu&;Knkua] e;k lg Roa ;fn dkUr dq;kZ%A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn okD;a çFkea dqekjhAA

opu 2- ueL;;k nsooja xq:a'p] lqlfRØ;kfHk;Zfn iwt;sFkk%A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua f}rh;e~AA

opu 3- dqVqEcj{kkHkj.ks ;fn Roa] dq;kZ%lnk Lusgfufo"Vpsrk%A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua r`rh;e~AA

opu 4- vk;O;;s /kkU;/kukfndkuka] i`”V~ok fuos’ka ;fn eka p dq;kZ%A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua prqFkZe~AA

opu 5- nsoky;kjkerMkxdwi & okihfo/kkus ;fn ea=;sFkk%A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua p iapee~AA

¼le`f) ds fy, rhljk dne jD[kksA½

¼lq[kksRifÙk ds fy, pkSFkk dne jD[kksA½

¼lUrku ds fy, ik¡pok dne jD[kksA½

¼_rqvksa dh vuqdwyrk ds fy, NBk dne jD[kksA½

¼lkrosa dne esa esjh l[kk cu tkvksA½

¼vc esjs okekax esa vkvks½

¼;fn rhFkZ] ozrks|kiu] ;Knkukfn esa vki eq>s lax jD[ksa] rks eSa vkids okekax esa 
vkÅaA½

¼;fn oUnuk }kjk ijes'oj dk vkSj lRdkj }kjk xq#tuksa dk iwtu djsa rks eSa vkids 
okekax esa vkÅaA½

¼;fn Lusg fufo"V fpÙk ls vki lnk dqVqEc dh j{kk djsa vkSj Hkj.k iks"k.k djsa rks eSa 
vkids okekax esa vkÅaA½

¼;fn vkenuh dk [kpZ vkSj /ku /kkU; vkfn dk laxzg lnk esjh lykg ls djsa] rks eSa 
vkids okekax esa vkÅaA½

¼;fn edku] efUnj] cxhpk] rkykc] dqvka] ckcM+h vkfn cukus esa esjh lykg ysa] rks eSa 
vkids okekax esa vkÅaA½

/kkjk 56- opu 
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opu 6- ns'kkUrjs ok LoiqjkUrjs ok] dq;kZ% LolaLd`R;fHkj{k.ka Roe~A

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua p "k"Be~AA

opu 7- u lsouh;k ;fn ikjdh;k] Ro;k Hkosr~ rhozfudkeus·fiA

okekaxek;kfe rnk Ronh;a] txkn dU;k opua p lIree~AA

oj bu 'krks± dks Lohdkj djrk gqvk viuh ,d 'krZ bl çdkj jD[ks %&

enh;fpÙkkuqxra p fpÙka] d`Rok lnSo fç;okfnuh L;k%A
ifrozrk/keZijk;.kk Roa] dq;kZLlnk loZfena l;Rue~AA

oj ds }kjk bl opu dks cksyuk vkSj dU;k dk Lohd`fr çnku djuk vko';d gSA

 & opuksa dh ijLij Lohd`fr ds ckn o/kw oj ds 
okekax esa vkos vkSj o/kw dh ekax pk¡nh ds :i;s vFkok v¡xwBh ls flUnwj Hkjrk gqvk oj ;g ea= cksys %&

vksa lqeaxyhfj;a o/kw fjeka lesr i';rA 
lkSHkkX;eL;S nÙok ;FkkLra foijsruAA

 & vkpk;Z dks fookg laLdkj 
lEiUu djokus dh nf{k.kk vkSj iwtu ds iSls fn;s tk;saA

 & fookg dk;Z lekIr gksus ij oj 
i{k bPNkuqlkj Hkwjlh nf{k.kk dk ladYi djsaA og #i;k mifLFkr 
lsodksa dks ckaVus ds fy, dU;k&i{k dks ns fn;k tkosA

 & blds i'pkr~ o/kw dh cgu o cqvk oj o/kw dk vkjrk djs] vkSj oj 
bPNkuqlkj #i;s vkjrs esa MkysaA

 % dU;k dh NksVh cgu] Hkrhth tks oj dk twrk fNik ysrh gSa mUgsa mfpr migkj ;k #i, 
fn;s tk;saA oSls ,d ukfj;y o iku fn;k tkrk gSA 

¼;g usx galh etkd dk gksrk gS] mls vuqfpr :i esa u fy;k tk;A½

¼;fn ns'k esa ;k ijns'k esa jgrs gq, viuh laLd`fr dh j{kk djsa rks eSa vkids okekax esa 
vkÅ¡½

¼;fn rhoz bPNk gksus ij Hkh vki ijL=h dk lsou u djsa rks eSa vkids okekax esa 
vkÅ¡A½

¼;fn rqe ifrozrk /keZ dk ikyu djrh gqbZ esjs fpÙk ds vuqdwy viuk fpÙk j[k dj 
lnk ehBk cksyksxh rks eSa Hkh ;ruiwoZd rqEgkjh 'krks± dk ikyu d:axkA½

¼;g eaxye;h o/kw gSA bl ij d`ik n`f"V 
Mkfy;s vkSj bldks lkSHkkX; dk vk'khokZn 
nsdj vius&vius ?kj i/kkfj;sA½

uksV %& twrk pqjkbZ

/kkjk 57- vklu ifjorZu vkSj ekax esa flUnwj

/kkjk 58- nf{k.kk vkpk;Z

/kkjk 59- Hkwjlh nf{k.kk

/kkjk 60- okjhQsjh o vkjrk
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vkBok¡ ifjPNsn

fookg laLdkj ds ckn dh jLesa

uksV %&

uksV %&

 
jLe bl çdkj gS &

/kkjk 61- U;krxqjh dk ladYi

/kkjk 62- cjh

/kkjk 63- ck;uk 

/kkjk 64- fonk

/kkjk 65- Qsj iêk

 & oj i{k okys dU;k i{k dks vkeaf=r dj mudk mfpr lRdkj djsaA oj 
i{k dh vksj ls oj ds gkFkksa Jh x.ks'k th o uoxzgksa dk iwtu djok dj bPNkuqlkj #i;s dk U;krxqjh ladYi 
djk;k tkosA ;g #i;k <kslh eafnj ds fy;s HkkxZo lHkk dks Hkst fn;k tkosA nksuksa i{k ds ifjokjtuksa rFkk fe=ksa 
dk ikjLifjd ifjp; djk;k tk;A oj i{k ijksidkjh dk;ks± ds fy;s fofo/k laLFkkvksa dks J)kuqlkj nku nsrk gSA 
dU;k dk firk ,d 250 xzke dk yM~Mw vkSj ,d lksus dh lhad oj ds dqVqEc ds cqtqxZ dks HksaV djsaA nksuksa i{k Hkwy 
pwd o vlqfo/kk ds fy;s {kek ;kpuk djsaA

 & Qsjksa ds ckn oj i{k cjh vFkkZr~ tks oLrq;sa oj i{k dh vksj ls o/kw dks HksaV dh tkosa] dU;k i{k 
ds ;gka Hkst nsaA blesa fuEufyf[kr oLrq;sa gksuh vko';d gSa % lkM+h] pqujh] ekSM+h] pwfM+;k¡] esagnh] Mksjs] vU; J`axkj 
dh lHkh lkexzh o vkHkw"k.k] pIiy ,d tksM+k gksA feBkbZ Qy o esok dh xksn nh tk;A ;g jLe Qsjksa ls iwoZ fnu esa 
Hkh dj ldrs gSaA flQZ pqujh o xksn jksd yh tk; o Qsjksa ds ckn pqujh vks<+kdj xksn ns nh tk;A

 ¼1½ tks yM+fd;k¡ cjh igukus tk;sa mUgsa HksaV nsuh pkfg;s ¼D;ksafd ckjkr esa iq#"kksa dks fryd nsrs gSa] 
yM+fd;ksa dks fryd ugha fn;k tkrkA vr% mUgsa cjh igukbZ esa æO; nsuk pkfg;s½A

& fonk ls iwoZ 11 fdyks ck;us ¼fookg o xkSus ds½ Vksdjh esa ftl ij xqykch diM+k flyk gks] 
eka<s ds uhps j[k fn;s tkosaA ;g Vksdjh o/kw ds lkFk fonk ds le; nh tkosA

 & oj&o/kw dks iês ij fcBkdj ;Fkkor iwtu djk;sa rFkk ifjokj tu ,oa fudV lEcU/kh] 
fryd djsaA lkFk gh oj ds firkeg] ukuk] ekek] firk] pkpk] rkÅ o lokluksa dks tks mifLFkr gksa] muds lEeku 
esa fryd fd;s tk;sa rFkk Hkko&Hkhuh fcnkbZ nsaA bu yksxksa dks lEeku Lo:i 7 rh;y o 5 tksM+s Hkh fn;s tkrs jgs 
gSaA viuh dU;k dks vki ges'kk nsrs jgsaxs ijUrq lkl&llqj] ukuk&ukuh] nknk&nknh bR;kfn dks vknj Lo:i HkasV 
nsus dk ;gh mfpr volj gSA

 dqN yksxksa dk er gS fd tksM+s o fr;y nsuk vko';d ugha gksuk pkfg, A
 & ;g jLe dU;k i{k ds ;gka vkf[kjh jLe gSA blds ckn oj&o/kw fonk dj fn;s tkrs gSa 

vkSj ogka Bgj ugha ldrsA ;g jLe lw;Z dh lk{kh esa gksuk vko';d gS] vr% lw;Z vLr gksus ij ugha gks ldrh gSA
 vkaxu esa pkSd iqjok dj nks iês fcNk;s tk;saA oj&o/kw dks mu ij fcBk;k tk;s vkSj oj ds 

gkFk ls Jh x.ks'k th o uoxzg dk iwtu djk;k tk;sA o/kw dh lokluh vkjrk djs vkSj oj mldks HksaV nsA blds 
ckn iês Qsj fn;s tkosa vFkkZr~ tks iêk o/kw ds uhps Fkk] oj ds uhps ,oa tks oj ds uhps Fkk] og o/kw ds uhps j[k fn;k 
tk;sA iês bl çdkj mBk;s tk;sa fd vkil fHkM+us u ik;saA iêk o ubZ lhi oj i{k dks ns nh tk;sA mlds ckn 
nksuksa dks fonk dj fn;k tk;sA ;fn çLFkku esa nsjh gks rks tuokls vFkok nwljs edku esa Bgjk fn;k tk;sA
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uok¡ ifjPNsn

ckjkr okfil vkus ds ckn dh jLesa

ckj #dkbZ

/kkjk 66- ckjkr dk ykSVuk

/kkjk 67- dkadu [kksyuk

/kkjk 68- o/kw ifjp; ,oa vk'khokZn lekjksg

 & ckjkr okil vkus ij tc uo o/kw oj 
ds ?kj igq¡prh gS rks uan mldh ekax Hkjdj o/kw dks xkM+h ls mrkjrh gSA oj 
dh ekrk eq[; }kj ij pkSd iwjdj iV~Vsij nksuksa dks [kM+k dj vkjrk djrh 
gSA blds i’pkr ,d jLlh ¼tks igys NkN fcyksus ds mi;ksx esa ykbZ tkrh 
FkhA½ ls nksuksa dks ukirh gS fd o/kw esjs iq= ds vuqlkj yEch gS ;k ugha \ fQj 
lkr NksVh r’rfj;ksa esa dPps vkVs dh lkr iwjh cukdj j[k nh tkrh gSaA oj 
ls dgrs gSa fd mlds ikl ryokj ;k dVkj tks Hkh gks mlls mls fcuk 
vkokt fd, Nqvkrs tk,¡ o ihNs o/kw mu r’rfj;ksa ¼IysV½ dks bl rjg ls 
mBkos fd oks vkil esa vkokt uk djsaA

blls ;g irk pyrk gS fd oj o o/kw nkaiR; thou esa ‘kkafr ,oa lq?kM+rk ls 
thou fuokZg djsaxsA

 & ;g çFkk nso iwtk ds ckn djkbZ tk;s rks vPNk gSA yEcs lQj ls u;s ifjos'k esa vkrs gSaA njokts 
ij jksd dj yEcs le; rd cgl o etkd o/kw dks ijs'kku djrk gSA 
blfy;s ?kj esa vkus ds ckn nso iwtk djk ysaA fQj nso ?kj ds njokts 
ij ckgj #dkbZ djsaA

 & oj o/kw ds dkadu] ;fn ca/ks gksa] rks 
[kksy fn;s tk;saA fQj ck;us [kksys tk;saA lokluh vkjrk djsaA blh 
fnu lqgkxh c:Bs ftek;s tkosaA /kkjk 23 ds vuqlkj jrtxs esa jkr 
j[kdj lHkh lkeku j[kdj oj o o/kw dqy nsoh dk iwtu djsaA dkadu 
dh jLe gksus ds ckn o/kw dh eqV~Bh oj }kjk [kqyokrs gSa] fQj oj dh 
eqV~Bh o/kw }kjk [kqyok;h tkrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd oj o o/kw 
nksuksa vius nkaiR; thou esa vkus okyh leL;kvksa ,oa vf/kxzfgr oLrqvksa 
dks fcuk fdlh fNiko ds lkFk&lkFk ck¡VsaA

 & ckjkr ds okfil vkus ij oj i{k dh vksj ls vkxUrqd 
ifjokj tu o lEcfU/k;ksa dks fcnk djus ls iwoZ lqfo/kkuqlkj fç;tuksa dks vkeaf=r dj o/kw ifjp; o vk'khokZn 
lekjksg dk vk;kstu fd;k tk ldrk gSA

( 23 )
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ifjf'k"V

iwtu dh lkexzh ¼/kkjk 18 i`"B 13½

nsorkvksa ds fufeÙk cuk;s tkus okys idoku rFkk lh/kk &

tksM+s ,oa rh;y ¼i`"B 26½

crZu &

fookg esa iz;ksx gksus okyh fofHkUu lkefxz;ksa dk fooj.k

dU;k ds fookg esa fn;k tkus okyk lkeku

uksV %& ¼1½ dw¡M] ijkr] Vksdjh] yksVk cUn gksuk pkfg;s D;ksafd ?kjksa esa budh vko';drk ugha gksrh gSA buds 
LFkku ij yM+ds okyksa ls iwNdj pkSds dh dksbZ vkSj oLrq ns nh tk;sA ;fn nsuk t#jh gks rksA

 & x.ks'k o czg~ek th dh çfrek o fp=] iwtu dh Fkkyh] ,d NksVh 
?kaVh ;k iapik= ty ds fy;s] jksyh] pkoy] iku] Qwy & Qwyekyk] crk'kk] nwc] :bZ] dykok] ljlksa dk rsy 
¼nhid tykus dks½] gYnh dh xk¡B 10] lqikjh] ew¡x] pkoy] dqdM+h] lhi] iês] dkadu ds fy;s pkj NYys yk[k o 
pkj Nyys yksgs ds] jkbZ o ued] yky diM+k] dqynsoh dh fiVkjh] ek;ns dh rh;y] ikoM+s ij pkj Cykmt] ck;us 
dk Vksdjk o Åij ls flyus okyk xqykch diM+k] fn;klykbZA

 nsorkvksa ds iwtu ds fufeÙk fdlh 
ifjokj esa 9 fdyks o fdlh ifjokj esa 11 fdyks rd ds ikoM+s cuk;s tkrs gSaA ;g fxurh esa 210] 220 cuk;s tkrs gSaA 
dU;k ds fookg esa ikoM+s rsyrkbZ] jrtxk] Qsjs o fonk ds le; j[ks tkrs gSaA gj ckj ds ikoM+s ij ,d Cykmt o 1 
#i;k j[kk tkrk gSA Qsjs o fonk ds le; ds ikoM+s dU;k dh llqjky tkrs gSaA jrtxs o rsyrkbZ ds ikoM+s o 
Cykmt viuh uun] HkkUth] ftBkuh dh yM+fd;ksa dks fn;s tkrs gSaA

lh/kk Hkh ftlesa 1 fdyks vkVk ;k eSnk] vk/kk fdyks xqM+ o 250 xzke ?kh j[kk tkrk gSA lh/ks Hkh pkj gksrs gSaA

vxj fdlh dks lkjs ikoM+s cuokus o dgha ckgj ys tkus ds dkj.k vlqfo/kk gks rks 4-5 fdyks eSnk ds ikoM+s cuok 
ysaA vxj mlesa Hkh vlqfo/kk gks rks lok nks fdyks ds cukdj çR;sd ckj ml ikoM+s esa ftrus iSls yxs gksa mrus 
ikoM+s ds uke ds Vksdjh esa iSls j[k nsaA blh çdkj ,d lh/kk fudkysa o ftrus iSls esa og rS;kj gqvk gks] mrus iSls 
j[k nsaA pkj ikoM+s pkd iwtu dh Fkkyh esa Hkh j[ks tkrs gSaA

 & gekjs lekt esa vkt ikap tksM+s o lkr rh;y nsus dh çFkk gSA le/kh] 
ukuljk&nknljk] lokluk o pkpk rkÅ] le/ku & ukuh th] nknh th] oUnuokj] fiNks;k & Qsjiêk o oL= nku 
vPNk gks] fd fiNks;k Qsjiêk ;k vxj nknh th ugha gks rks ;g rh;y dU;k dh ftBkuh ;k ftldks oj i{k lEeku 
nsuk pkg jgk gks mlh ds uke ls nsaA blh çdkj tksM+s nsdj lEeku djsaA dgha Hkh dU;k i{k dks J`)k o lkeF;Z ls 
ckgj u tkuk iM+s] bldk iw.kZ /;ku j[kuk pkfg;sA

 2 dw¡M+] 1 ijkr] 1 Vksduh] 1 yksVk] ck;us 11 fdyks] ekB 11 iwjh] ldjikjs lok nks fdyks dh nks dksFkyh] 
Vksdjh esa 21 yM~Mw&,d cM+k gksrk gS] ftlesa 1 #i;k j[kdj cuok;k tkrk gSA oj dks cqtqxZ dks nsus ds fy;s 1 
cM+k yM~Mw #i;k j[kdj] lksus dh lhad ds lkFk fn;k tkrk gSA yksVs esa ?kh gksrk gSA yM~Mw o dpkSjh ds iÙky o 
feBkbZ oxSjg nsus dh Hkh çFkk gSA
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